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MEDICAL SERVICES ARTIGOS DE SAÚDE
Acessibilidade e conteúdo atualizado para profissionais de saúde Criado há dezessete anos, o portal Medical Services é um site exclusivo para médicos do Brasil, que tem o objetivo de promover relacionamento com o nosso público através de uma plataforma digital que disponibiliza gratuitamente conteúdos e serviços relevantes. Queremos prover informações médicas confiáveis e de qualidade para diferentes especialidades/ áreas de atuação, que permitam decisões clínicas mais precisas, para auxiliar os médicos a melhorarem a saúde de seus pacientes.



	Alimentação

Desfrute de um Bolo Saudável e Delicioso Feito na Batedeira
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Quem disse que bolo saudável não pode ser delicioso? Com a combinação certa de ingredientes e algumas técnicas simples, você pode preparar um bolo que é uma verdadeira explosão de sabor e ainda é bom para você. E para tornar…


	4 de abril de 2024
	Alimentação

	Saúde

Descanso: Como ter Bom Repouso em Casa para Saúde
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O repouso em casa é crucial para manter uma boa saúde física e mental. Passar tempo de qualidade em casa pode ser uma excelente maneira de recarregar as energias e cuidar de si mesmo. Confira algumas dicas sobre como ter…


	1 de abril de 2024
	Saúde

	Saúde

Programas de Reabilitação de Drogas Baseados na Evidência
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Os programas de reabilitação de drogas baseados na evidência desempenham um papel fundamental no tratamento de dependência química. Esses programas oferecem abordagens cientificamente comprovadas que visam promover a recuperação e melhorar a qualidade de vida dos indivíduos afetados pela dependência de drogas.…


	26 de março de 2024
	Saúde
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Como Fazer um Bolo Fitness Delicioso e Saudável
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Nos últimos anos, a busca por um estilo de vida saudável tem se tornado uma prioridade para muitas pessoas e bolo fitness também. Com isso, cresce também a demanda por opções de alimentos que não só sejam saborosos, mas também…
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Inovações em Dispositivos Médicos: Tendências e Impacto no Cuidado
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A evolução constante da tecnologia tem revolucionado diversos setores, e as inovações médicas também é uma grande realidade. Com a crescente demanda por soluções inovadoras que promovam um cuidado mais eficaz e personalizado, os dispositivos médicos têm passado por uma…
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O que é preciso para uma criança crescer forte e saudável?
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A criação de uma criança é uma jornada que requer cuidados, atenção e conhecimento. O desenvolvimento físico, mental e emocional de uma criança é influenciado por uma série de fatores, desde a nutrição até o ambiente em que cresce. Portanto,…
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Como Lavar Roupa para Quem Tem Alergia?
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Lavar roupa para quem tem alergia pode ser uma tarefa desafiadora. A sensibilidade da pele a determinados produtos químicos presentes em detergentes e amaciantes pode desencadear reações alérgicas desconfortáveis. Confira técnicas e produtos recomendados para garantir uma lavagem eficaz, mas…
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Estações de Lavagem em Inox para Áreas Médicas e Laboratoriais
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Se você trabalha em uma área médica ou laboratorial, sabe da importância de manter um ambiente limpo e seguro. As estações de lavagem em inox são a escolha ideal para garantir higiene e durabilidade excepcionais nessas áreas. Os lavatórios em…
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Laser CO2 Fracionado: Uma Abordagem Avançada para Renovação da Pele
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O laser de CO2 fracionado é uma técnica revolucionária na área da dermatologia estética, oferecendo uma abordagem avançada e eficaz para a renovação da pele.  Este procedimento utiliza um laser de dióxido de carbono (CO2) para tratar uma variedade de…
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Principais Sintomas de Alergias: Quais os sinais?
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As alergias são respostas exageradas do sistema imunológico a substâncias inofensivas, conhecidas como alérgenos. Essas reações podem desencadear uma variedade de sintomas desconfortáveis que impactam a qualidade de vida. Principais Sintomas de Alergias Reconhecer os principais sintomas de alergias é…
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